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Gewasser schutzen

Altmedikamente richtig
entsorgen



Medikamente niitzen

Medikamente sind fiir viele Menschen unentbehrlich
und gut. Wir verbrauchen heute aber mehr davon als je
Zuvor.

Medikamentenwirkstoffe gelangen teilweise Uber die
Ausscheidungen der Patienten mit dem hauslichen
Abwasser in die Klaranlage. Dies ist unvermeidbar.

Denn trotz der zahlreichen, gut ausgebauten Klaranla-
gen kénnen Medikamentenwirkstoffe nicht restlos aus
dem Abwasser entfernt werden und gelangen so in
unsere Gewasser.

Helfen Sie deshalb mit, unnétige Belastungen von Kilar-
anlage und Fulda zu vermeiden. Entsorgen Sie Altmedi-
kamente Uber die graue Restmdilltonne.

Das Rucknahmeangebot von Altmedikamenten in der
Apotheke ist eine Serviceleistung lhres Apothekers, aber
in Deutschland leider nicht verpflichtend.

Altmedikamente gehoren nicht in die Toilette. Sie
belasten das Abwasser.




Gewasser schiitzen

Einige Wirkstoffe aus Medikamenten sind inzwischen in
geringen Mengen in unsere Bache, Fliisse und Seen ge-
langt. Besonders haufig benutzte und schwer abbaubare
Wirkstoffe bereiten uns Probleme.

In unseren Gewassern leben Fische, Schnecken, Krebse,
Muscheln und andere Organismen, die eine 6kologische
Lebensgemeinschaft bilden. Sie reagieren sehr empfindlich
auf Wasserverschmutzungen und missen geschitzt wer-
den.

Unser Trinkwasser wird groftenteils aus diesen Gewas-
sern gewonnen. Es wird dabei zunehmend schwerer, die
Medikamentenriickstéande restlos herauszufiltern.

Wir miissen gemeinsam dafiir sorgen, dass die
Altmedikamente erst gar nicht in unsere Gewasser
gelangen.



Altmedikamente richtig entsorgen

Uberlagerte oder nicht mehr benétigte Medikamente

sind Uber die graue Restmiulltonne zu entsorgen. Bei
der Verbrennung im Millheizkraftwerk Kassel werden
die Wirkstoffe der Altmedikamente restlos zerstort.

Entsorgungstipps:

* Wickeln Sie Altmedikamente in Zeitungspapier ein,
damit diese nicht in Kinderhande geraten

* Geben Sie die verpackten Altmedikamente mit zum
Hausmlll, verschlieBen den Millbeutel und entsor-
gen ihn in der Restmdilltonne

« Spritzen und Kanulen gehéren vor der Entsorgung
Uber die Restmiilltonne in stichfeste Gefale, damit
sich niemand am Abfall verletzt

* Flussige Altmedikamente im Behaltnis belassen,
ebenfalls in Zeitungspapier wickeln (ggf. mit Beutel)
und Uber die Restmiilltonne entsorgen

* Achten Sie darauf, dass Kinder keinen Zugriff auf
Altmedikamente haben

Entsorgen Sie Altmedikamente liber die graue
Restmiilltonne.
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Verantwortungsvoll handeln

Wir alle konnen dazu beitragen, unsere Gewasser zu
schiitzen.

* Entsorgen Sie die Altmedikamente nicht iiber die
Toilette oder das Waschbecken
* Vermeiden Sie uiberfliissige Medikamente
+ Uberpriifen Sie den Bestand lhrer
Hausapotheke, bevor Sie neue
Medikamente einkaufen
* Lassen Sie sich liber die richtigen
PackungsgroBen beraten

Helfen Sie mit, dass keine Altmedikamente in unsere
Gewasser gelangen.
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